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BEBIDAS    

MENUBebidas
QUENTES

BEBIDAS     FRIAS

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Café/Descafeinado
Café Duplo
Abatanado
Carioca
Carioca de Limão
Garoto
Meia de Leite
Galão
Chá
Chá em Bule
Cappuccino
Chocolate Quente
Copo de Leite

€0,90
€1,80
€0,95
€0,90
€0,90
€0,90
€1,25
€1,35
€0,90
€1,60
€1,50
€1,60
€1,00

Água 0,33 l
Água 0,5 l
Água 1,5l
Água das Pedras
Água das Pedras Sabores
Frize 
Frize Sabores
Ice Tea
Sumol
Pepsi
Compal
Guaraná
B! Sabores
Limonada
Sumo Laranja Natural
Cerveja 0,20cl
Somersby

€0,80
€1,00
€1,50
€1,30
€1,50
€1,30
€1,50
€1,60
€1,60
€1,60
€1,50
€1,60
€1,60
€2,50
€2,90
€1,20
€1,80

“N
en

hu
m

 p
ra

to
, p

ro
du

to
 a

lim
en

ta
r 

ou
 b

eb
id

as
, i

nc
lu

in
do

 c
ou

ve
rt

,
 p

od
e 

se
r 

co
br

ad
o 

se
 n

ão
 fo

r 
so

lic
ita

do
 p

el
o 

o 
cl

ie
nt

e 
ou

 p
or

 e
st

e 
fo

r 
in

ut
ili

za
do

”



MENUCroissant

OS NOSSOSRecheios
Oreo
Doce de Ovo
Kinder Bueno
Kitkat

Maçã e Canela
Morango
Biscoff
Nutella
Chocolate

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Croissant Simples
Croissant c/manteiga
Croissant c/Fiambre/queijo
Croissant Misto
Croissant Salmão Fumado,
Rúcula & Philadelphia
Croissant c/ Recheio

€1,60
€1,80
€2,20
€2,60

€4,90

€2,60
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MENUDoce
PASTELARIAVARIADA

PAQUECASDOCES

WAFFLES DOCES

TOPPINGS

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Pastelaria Variada
Pastelaria Fina
Bolas de berlim
Muffins
Cookie
Big cookie
Booguie Clássico
Booguie Coberto/Recheado

€1,40
€1,80
€1,50
€1,60
€1,00
€1,75
€1,00
€1,60

Panquecas c/açucar e canela
Panquecas c/ 1 topping
Panquecas c/ 1 topping e gelado
Panquecas recheadas
Topping extra
Gelado extra

€2,20
€2,50
€3,80
€4,20
€1,00
€1,80

Waffle c/açucar e canela
Waffle c/ 1 topping
Waffle c/ 1 topping e gelado
Waffle recheado
Topping extra
Gelado extra

€2,20
€2,50
€3,80
€4,20
€1,00
€1,80

Chocolate
Caramelo

Nutela
Morango

Frutos silvestres
Biscoffe
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SANDES

MENU

TORRADAS TOSTAS&

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Salgado
Sandes Manteiga
Sandes Queijo/ Fiambre
Sandes Mista
Sandes Presunto
Sandes Panado
Pão c/chouriço
Bifana
Prego

€1,10
€1,70
€2,10
€2,80
€3,00
€1.50
€2,80
€3,50

½ Torrada
Torrada
½ Torrada rústica
Torrada rústica
Tosta Rústica Queijo/ Fiambre
Tosta Rústica Mista
Tosta Rústica Atum
Tosta Rústica Frango

€1,20
€1,70
€1,70
€2,40
€3,90
€4,50
€4,90
€4,90

WRAP
Atum €3,50
Tortilha+atum+alface+ovo+maionese+tomate

Frango €3,50
Tortilha+bife frango+alface+maionese
+tomate+cenoura+milho
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MENUSalgado

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Pães
Spirulina, Tomate seco, Cebola roxa e Artesanal 

BAGEL

PÃO ESCADINAVO

Bagel Americano €4,50
Bagel+Maionese+alface+tomate+queijo+fiambre+ovo

Bagel queijo fresco €3,50
Bagel+alface+queijo fresco

Bagel Salmão fumado €4,50
Bagel+Salmão fumado+queijo philadelphia+rucula

Sandes ½ pão queijo/fiambre €3,00
½ pão escadinavo+alface+queijo ou fiambre

Sandes ½ pão c/Salmão fumado €4,00
½ pão escadinavo+Salmão fumado+queijo philadelphia
+rucula
Sandes pão queijo/fiambre €4,50
pão escadinavo+alface+queijo ou fiambre

Sandes pão c/Salmão fumado €5,50
pão escadinavo+Salmão fumado+queijo philadelphia
+rucula

BAGUETE
Baguete Americana €4,20
Baguete+Maionese+alface+tomate+queijo+fiambre+ovo

Baguete atum €3,00
Baguete+pasta de atum+alface+tomate+ovo

Baguete de frango €3,00
Baguete+pasta de frango+alface+tomate+ovo
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CRIA O TEU HAMBURGUER 

Matcha Beterraba Caril

Cebola RoxaBolo do Caco 

Artesanal

Spirulina

Feijão Preto

Tomate Seco

Espinafre

Espinafre c/s.girassol

MENU

PÃO

D
€9,50Pão 80g + 1 Proteína + 4 Ingredientes + Batatas Fritas

PROTEÍNA
CHARCUTARIA
QUEIJOS

MOLHOS

VEGETAIS

FRUTA
OUTROS

EXTRAS

Carne de Vaca
Grão e quinoa
Feijão c/beterraba

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Presunto
Bacon

Edam
Cheddar
Brie
Maionese
Barbecue
Mostarda
Cocktail

Maionese alho e ervas
Ketchup
Sweet chilli
Iogurte

Alface
Tomate
Cebola roxa
Rúcula
Agrião
Laranja
Manga
Abacaxi
Cebola frita
Cebola caramelizada
Cogumelos
Ingrediente extra
Proteína extra
Ovo estrelado

€1,00
€3,00
€1,00
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MENUHamburgueres
SIMPLÓRIO €5,90
Carne de vaca, batata frita e alface

CHEESE ME €6,90
Carne de vaca, queijo, batata frita e alface

DIZ BACON €7,90
Carne de vaca, queijo, bacon, batata frita e alface

À CAVALO €8,90
Carne de vaca, queijo, bacon, ovo, batata frita e alface

DOUBLE DIZ BACON €10,90
2 Carne de vaca, queijo, bacon, batata frita e alface

DOUBLE À CAVALO €11.90
2 Carne de vaca, queijo, bacon, ovo, batata frita e
alface

NO PRATO OU NO PÃO

Disponível também: 
Hamburguer de grão e quinoa ou feijão c/beterraba
Molhos

Cocktail
Maionese

Maionese alho e ervas
Sweet chili

Mostarda
Ketchup

Barbecue
Iogurte

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido. “N
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MENUno Prato

BITOQUE €10,90
Bife vaca/peru, ovo, batata frita, arroz e salada

BIFE DE FRANGO PANADO €9,90
Bife frango panado, batata frita e salada

LOMBO RECHEADO À CHEF €9,90
Lombo porco panado recheado c/queijo e fiambre,
batata frita e salada

SALADAS €7,50FAZ A TUA
1 base, 1 molho e 5 ingredientes

PREGO €5,90
Carne de vaca e batata frita

BIFANA €5,20
Carne de porco e batata frita

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

SOPA €1,75do dia
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MENUSnacks
3 un bandidos frango + 3 un argolas de cebola + 3 un
fingers de queijo + molho

€6,90SNACK ATTACK

6 unidades + molho
€3,95BANDIDOS DE FRANGO

6 unidades + molho
€3,95FINGERS DE QUEIJO

6 unidades + molho

€3,95PIRATAS DE FRANGO
(Ligeiramente picantes)

6 unidades + molho
€3,95NUGETTS DE FRANGO

€1,95BATATA FRITA (dose)

Molhos
Cocktail

Maionese
Maionese alho e ervas

Sweet chili
Mostarda
Ketchup

Barbecue
Iogurte

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido. “N
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MENUEspeciais

Baguete de Pasta + Bebida de Lata 0,33l /Compal /Água 0,5l
BAGUETE

Sopa + Baguete de Pasta + Bebida de Lata 0,33cl /Compal /Água 0,5l
SOPA
Tosta Mista + Bat.frita + Bebida de Lata 0,33cl /Compal /Água 0,5l
TOSTA

Bifana no pão + Bat.frita + Bebida de Lata 0,33l /Compal /Água 0,5l
BIFANA

MENU DISPONIVEL APENAS PARA ESTUDANTES,
DE 2ª A 6ª FEIRA, DAS 12H00 ÀS 14H30

Hamb. de vaca + Queijo + 1 Molho + Bebida de Lata 0,33l /Água 0,5l
ESTUDANTE €5,90
Hamb. de grão e quinoa ou feijão c/beterraba acrescenta €1.00

Cachorrão + Bat.frita
CACHORRÃO

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

€4,30

€5,90

€5,90

€5,90

€6,50
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MENUBebidas
BUBBLE Tea

BOBAS XAROPES

OS NOSSOSSabores

Preços em € (euros), incluem IVA à taxa legal em vigor.
Alguns dos nossos produtos e pratos podem conter alergénios.

Em caso de alergia ou intolerância alimentar, consulte a nossa equipa antes de fazer o seu pedido.

Morango
Maçã Verde
Maracujá
Pêssego
Mirtilo
Cereja
Kiwi
Manga
Melancia

Morango
Maçã Verde
Maracujá
Pêssego
Mirtilo
Cereja
Limão

Bubble Tea 300ml
Bubble Tea 550ml
Bubble Tea & Milk 300ml
Bubble Tea & Milk 550ml
Extra boba

€3,50
€4,00
€3,90
€4,50
€1,00
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